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يقوم قسم العلاج الطبيعي 3 مستشفى طيبة بتأهيل المرضى 
لاستعادة  التحكم والحركة الطبيعية بمختلف أعضاء الجسم بعد اCصابات 

أو  العمليات.  

ا@ضطرابات العضلية و العظمية:  ا@ضطرابات العضلية و العظمية:  
التواء ا\ربطة (الكاحل، الركبة، الخ)    •

التهاب أوتار الكتف    •
الضغط على اوتار الكتف    •

التهاب عضلات مفصل المرفق (الكوع)    •
متلازمة الظهر الميكانيكية    •

تآكل القرص بين الفقرات (العنقية، القطنية)    •
الانزلاق الغضرو3 (العنقي، القطني)    •

التهاب الاوتار المختلفة    •
العظمة الشوكية والتهاب الغشاء العضلي بأسفل القدم    •

إعادة تأهيل ما بعد الجراحات التالية:  إعادة تأهيل ما بعد الجراحات التالية:  
بعد جراحة تبديل مفاصل الركبة    •

بعد جراحة تبديل مفصل الحوض    •
جراحة مناظs ترميم الرباط الصليبي    •
بعد جراحة مناظs اصابة الغضاريف    •

بعد جراحة ترميم اوتار الكتف     •
بعد جراحة إزالة الضغط عن أوتار الكتف    •

بعد عمليات جراحة وتثبيت فقرات الظهر والرقبة    •
بعد جراحة تثبيت الكسور     •

ا@ضطرابات العصبية:  ا@ضطرابات العصبية:  
علاج الشلل النصفي    •

علاج شلل الوجه النصفي (ابو الوجوه)    •

Taiba Hospital Physiotherapy Department offers a wide range 
 of services to help patients gain function of different affected 
 body parts following injury or surgery.

Musculoskeletal disorders includes:   

• Ligament sprain (ankle, knee,etc)

• Shoulder Rotator cuff tendonitis  

• Shoulder Rotator cuff impingement 

• Epicondylitis (tennis elbow) 

• Mechanical back syndrome 

• Degenerative disc disease   

• Herniated disc (cervical, lumbar) 

• Tendonitis    

• Heel spur & plantar fasciitis (foot)   

Post surgical rehabilitation for: 

• Total knee replacement  

• Total hip replacement  

• Knee anterior cruciate ligament  

• Knee arthroscopy meniscal lesion  

• Shoulder rotator cuff repair   

• Shoulder decompression  

• Lumbar & cervical decompression & fixation  

• Fracture ORIF   

Neurological disorders:   

• Strokes  

• Bell’s palsy


